Pierwsze uczucia. -

Bo milos¢ to zaden film w zadnym kinie
Ani réze, ani calusy male, duze
Ale milos¢ - kiedy jedno spada w dof
Drugie ciagnie je ku gorze.

Happysad

To bedzie malo romantyczny wstep. Milos¢ to decyzja albo - jak pisat
sw. Augustyn - to wybor drogi milosci | wiernos¢ wyborowi, Wybra-
tam (decyzja, akt woli) tego mezczyzng, a wigc jestem za niego odpo-
wiedzialna i jestem przy nim, nawet jesli mnie denerwuje. Wybratem
(decyzja, akt woli) te kobiete, wiec trwam przy niej, choc czasem zu-
pelnie jej nie rozumiem. Ufff,

Ale chwileczke, moment... A romantyczne spacery, picie lemonia-
dy przez jedna slomke, glaskanie si¢ po wlosach, motylki w brzuchu
i czerwone serduszka? To jest zakochanie.

Wiecie juz, ze czymé innym jest kolezeristwo (mamy wiele kole-
zanek i kolegow), a czym§ innym prawdziwa przyjain (zwykle mamy
jednego albo niewielu przyjaciol). Z miloécia jest podobnie. Zakocha¢
sig w drugim czlowieku jest latwo i, badzmy szczerzy, podobno w cig-
gu zycia zakochujemy sig kilkanaécie razy. Ale juz miloscia, ty praw-
dziwg, darzymy zwykle jedng osobe,

Czy zakochanie jest ,gorsze” od mitosci? To Zle postawione pyta-
nie. Zakochanie nie jest , gorsze”. Jest po prostu innym etapem milosci,
‘wstepem do niej, romantycznym pierwszym krokiem, ktéry wzmaga

‘aEJt}L_ na wigcej. Choc¢ wydaje nam sig, ze druga osoba jest dla nas
catym §wiatem, tak naprawde w zakochaniu bardziej skupiamy sig
na sobie. Czasownik ,.zakochac si¢” oznacza kochaé siebie w drugim
cztowieku, Nasza energie kierujemy wigc w strone zaspokojenia swo-
ich pragnien, Oczywiscie #rodlem fascynacji jest druga osoba, ale nie
skupiamy sie na jej potrzebach. Analizujemy jedynie wlasne odczucia
i wyobrazenia, Niektérzy naukowcy twierdza, ze stan odurzenia, czyli
zakochanie moze trwac nie diusej niz kilka miesiecy. Co potem?

Mamy trzy ,,opcje”:

o

- Po blizszym poznaniu dochodzimy do wniosku, ze to jeszcze nie
+JO” i kulturalnie sie rozstajemy.

2. Wiemy, ze to jeszcze nie ,TO”, ale trwamy w zwigzku z wygody
albo obawy przed podjeciem dECV7]l bo bede sam/sama; bo moze
“damy sobie jeszcze jedna szanse i troche poprébujemy, czy wyj-
dzie; bo nikogo innego nie znajde... To najgorszy wariant. Moz-
na sprobowac zupe, ale nie drugiego czlowieka - albo zakochanie
przeradza sie w milo$¢é, albo nie; nie ma nic posrodku. Poza tym
motywacja ,,bo nikogo innego nie znajd¢” sprawia, ze faktycznie
nie znajde - bo jak, skoro miejsce u mego boku jest ,,zajete”?




