Czas oczekiwania

| Ciaza to dziewigé niezwyklych miesiecy, podczas ktorych z dwoch
matych komorek rozwija si¢ nowy czlowiek. W chwili potgczenia
23 chromosomaw zawartych w gléwcee plemnika 2 23 chromosomami
z komérki jajowej rozpoczyna sig nowe zycie. Zaptodniona komorka
jajowa ma wielkodc fepka od najmniejszej szpilki, W ciggu pierwszych
dni, a nawet godzin, podlega ona bardzo intensywnym zmianom., Juz
w drugim dniu blastocysta (tak nazywa sie poczatkowe stadium za-
rodka) ma 100 komorek. Blastocysta musi pokonaé niefatwa podroz.
Do poczecia doszlo w jajowodzie, w najszerszej jego czgsci, ale dziecko
bedzie sie rozwijato w macicy. Kiedy tam dotrze, czeka ja nastepne za-
danie - znalezienie dogodnego miejsca w pogrubialej | migkkiej bfonie
Sluzowej macicy, zwanej endometrium, Teraz komérki dzielg sie w bly-
skawicznym tempie, codziennie przybywa ich kilka tysigcy. W 13. dniu
od poczecia pojawiajy sie plerwsze komérki uktadu nerwowego oraz
zawigzki mézgu | rdzenia kregowego. Od 21. dnia bije serce dziecka.
Uderza ok, 140-150 razy na minute i zaczyna pompowaé krew,

W 6smym tygodniu zycia zarodek osiaga 3 cm wzrostu i wazy 1 gram.
W czasie, jaki uplynat od poczecia, masa ciala powiekszyla si¢ blisko
40 tysigcy razy. Do trzeciego miesigca budowa wezystkich organéw
zostaje zakoriczona, Dziecko ma nawet uformowane linie papilarne.
Dalsze zmiany polegaja tylko na doskonaleniu si¢ poszczegolnych na-
rzaddw. Juz w momencie zaplodnienia wiadomo, czy dziecko bedzie
dziewezynkg, czy chlopcem, niebieskooks blondynks, czy ciemno-
okim brunetem. Wszystko: pleé, wzrost, wyglad, temperament, uzdol-
nienia - jest zapisane w genach. Nigdy przedtem, ani nigdy potem nie
przyjdzie na $wiat dokladnie taki sam cziowiek, Jego geny to jedna ze
144 bilionéw mozliwych kombinacji, powstatych po polaczeniu gamet
rodzicow,

W okresie Zycia plodowego masa ciala
dziecka zwickszyla sie 11 miliondw razy,
- W mdzgu powstalo okolo 12 miliardéw

R komorek. W 38-40, tygodniu dziec-

ko, w pelni uksztaltowane i uzbrojo-
ne w ponad 70 reakcji odruchowych,
jest gotowe do wyjscia na éwiat.

Najczesciej uklada sie w ciele mat-
ki gléwky do dotu, bo weedy porod
jest najlatwiejszy. Jezeli bywa inaczej,

np. w poloZeniu poéladkowym, wowczas
czgsto lekarze poloznicy decyduj sie na
cesarskie cigcle, czyli zabieg chirurgiczny.

Chodzi o to, aby pordd byt jak najmniejszym
ryzykiem dla Zycia i zdrowia dziecka.



