Temat: Swiagteczne zwyczaje, $wiateczne zakupy. 14.12. - 18.12. 2020 r.

Cwiczenie 1. Zapoznaj sie z tradycjami Bozego Narodzenia.
Napisz w kilku zdaniach dlaczego lubisz Swieta Bozego Narodzenia?

Tradycje regionalne zwigzane z Bozym Narodzeniem rozniq sie nie tylko w zaleznosci od danego
kraju - Boze Narodzenie na Swiecie - ale i w zaleznosci od danego regionu.

Adwent (kilkutygodniowy okres oczekiwania na Swieta Bozonarodzeniowe) jest nieco inaczej
obchodzony w zaleznosci od regionu. Podlasie - poczatek Adwentu rozpoczynato glosne trabienie
na ligawach. Rozpoczynat sie czas skupienia, ustawaty zabawy, tance, wzrastata poboznos¢. Na
Pomorzu adwent byt poczatkiem obchodéw swigtecznych i co najwazniejsze - koledniczych.
Kolednicy chodzili po domach $piewajac koledy oznajmiajace, Ze Boze Narodzenie jest juz blisko.
We wszystkich kosciotach do dzis w czasie Adwentu odprawiane sq Roraty - msze Swiete o Swicie,
o charakterze blagalnym o przyjscie Zbawiciela.

Wystréj Swigteczny w wiejskich chatupach jak i w magnackich rezydencjach byt podobny -
najczesciej pojawiaty sie stoma, siano, snopy zboza, ziarna Inu i konopi, mak i groch. Snopki byty
ustawiane w rogach pomieszczenia, przykrywano nimi réwniez tawy przy wigilijnym stole. W ten
sposéb czczono narodzenie sie Dziecigtka w wiejskiej stajence, miato to réwniez zapewniac obfite
zbiory.

Bardzo ciekawie obchodzono $wieta Bozego Narodzenia na Kaszubach. Swieta te byly czyms
niepowtarzalnym i upragnionym, wieczor ten byt wieczorem cudéw i czarow. Najwazniejsze
wigilijne potrawy to kluski z suszonymi owocami, ziemniaki w mundurkach, $ledz i kawa zbozowa.
W kacie pomieszczenia stawiano snop zyta. Po kolacji czekano na Gwiazdora - postac ta przynosita
rados¢, prezenty. Ubrany w kozuch przewr6cony na lewa strong Gwiazdor przychodzit wraz z
orszakiem: , diabel, baba, strach, cygan, zyd, Smier¢, koziot, muzykant.

Jedna najsilniejszych tradycji regionalnych w Polsce jest tradycja zwiazana z szopkami.
Szopki krakowskie to wspaniale dziela sztuki rekodzielniczej, przedstawiajace m. in.
miniatury zabytkowych budowli krakowskich, $cisle powigzane ze Swietami Bozego
Narodzenia.

ZWYCZAJE ITRADYCJA

Oplatek - tamanie sie optatkiem symbolizuje tamanie chleba przez Chrystusa w czasie ostatniej
wieczerzy, zwyczajowo rozpoczyna je senior rodu badz gospodarz domu.

Puste miejsce - wedlug tradycji przy wigilijnym stole powinno znajdowac sie puste nakrycie dla
nieznajomego, ktory moze zapukac do naszych drzwi.

Sianko - pod wigilijnym obrusem powinna znajdowac sie garstka sianka, ktdra symbolizuje
7kobek Pana Jezusa i ma zapewni¢ pomyslno$¢ w nowym roku.

Na wsi przetrwat tez zwyczaj tamania sie oplatkiem ze zwierzetami oraz wierzenie, ze o péinocy
zwierzeta mowig ludzkim glosem.

Prezenty - dawniej otrzymywano je tylko 6 grudnia, jednak pod koniec XVIII wieku, zwlaszcza
w bogatych domach, zaczeto sie takze obdarowywac w wigilijny wieczor.



Do dzi$ przetrwalo tez wierzenie, ze jezeli w dzien wigilii pierwszym goSciem w domu bedzie
mezczyzna, to przyniesie to szczescie i spokoj temu domowi.

CHOINKA

Choinka, bez ktérej trudno wyobrazi¢ sobie dzisiaj Swieta Bozego Narodzenia ma w naszym kraju
krotka historie.

Zwyczaj ustawiania w domu ustrojonego drzewka (najczesciej Swierku lub jodly) przywedrowat
do Polski wraz z niemieckimi protestantami na przetomie XVIII i XIX wieku. Poczatkowo znany
byt jednak jedynie w duzych miastach, na wsi pierwsze choinki pojawily sie dopiero w latach
dwudziestych XX wieku. Polskim pierwowzorem choinki byta tzw. "podtazniczka", czyli gataz
Swierkowa lub jodlowa wieszana u powatly izby, ktéra dekorowano w sposob przypominajacy
zdobienie choinek. Z czasem jednak "podtazniczka" zniknela z polskich doméw i chat zastapiona
przez choinke.

Do tradycji nalezala wyprawa gospodarza domu do lasu po wigilijne drzewko, taka
wiasnorecznie $cieta choinke ubierano dopiero w Wigilie.

Dzisiejsze choinki zdobia zazwyczaj szklane, dmuchane bombki o przer6znych ksztattach,
kolorach i wielkosciach oraz elektryczne oswietlenie. Warto jednak wiedziec¢, ze w przesztosci
najpopularniejszymi ozdobami choinkowymi byly: ciastka i pierniczki, mate czerwone jabtuszka,
orzechy oraz samodzielnie wykonywane ozdoby z bibutly, kolorowego papieru, stomy czy pidrek.
To wiasnie pod choinka uklada sie prezenty przyniesione przez Sw. Mikotaja, ktérych uroczyste
rozpakowywanie odbywa sie po zakonczeniu wieczerzy wigilijnej.



Cwiczenie 2.

Wpisz wyrazy do krzyzéwki i uléz zdania z wyrazami: choinka, koledy, Snieg, prezent,
Zyczenia, porzadki.

Wpisz wyrazy do krzyzowki.
vCHOINKA »OPLATEK »BARSZCZ »KOLEDY w ADWENT

vSNIEG wSTAJENKA ¥ PREZENT wWIGILIA w ZYCZENIA
vTRADYCJA wGWIAZDA » JEZUS »PORZADKI
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Cwiczenie 3. Napisz list do $w. Mikolaja
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Cwiczenie 4.

=

ROZWIAZ KRZYZOWKE, A DOWIESZ SIE, CO JESZCZE TRZEBA ZROBIC
PRZED SWIETAMI.

8.114.




Cwiczenie 5.
Jas powiesil na choince bombki, na kazdej bombce napisal litere. Wpisz haslo wedlug kolorow
bombek i odczytaj. Czego zyczyl sobie Jas?




Cwiczenie 6. Powiedz co sie dzieje na obrazkach. Ponumeruj je zgodnie z kolejnoscia zdarzen
w historyjce. Napisz plan wydarzen w punktach.




Cwiczenie 7.

Rozwiaz krzyzowke. Jakie jest haslo?

1., Liécie” choinki.
2. Msza w noc wigilijna.

3. Czasami spada z nieba.

4. Ostatni solenizant w roku.

5. ...... noworoczna.

6. Boze Narodzenie, Wielkanoc...
7. Ozdoby choinkowe.
8. Zimowe wakacje.
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Czyja choinka jest najwyzsza a czyja najnizsza? Podkresl odpowiednie imiona.

Karol Marta
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Cwiczenie 8.

Wykonaj dzialania. Pokoloruj tym samym kolorem dzialanie i wynik na bombce.

Pomalu] tadnie caty rysunek.



Cwiczenie 9.

Wykonaj dzialania razem z misiem. Wpisz w gwiazdki.
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