Muzyka 
Klasa 5-6
Temat: Oberek i kujawiak.
Oberek to żywy, szybki taniec narodowy. Inne jego nazwy to obertas, okrągły, owijok . Oberka tańczono w wielu regionach , ale szczególnie na Mazowszu. Obecnie zespoły pieśni i tańca wykonują je w strojach łowickich
Obejrzyjcie film 
Innym tańcem narodowym jest kujawiak, który jest tańcem spokojnym, smutnym dlatego nazywa się go kolebanym lub kołysanym. Tańczy się go płynnie obracając się powoli i kołysząc 
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